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MÄSTARE 2020 Kock Semifinal Uleåborg/Kempele 29.1.2020

· I tävlingen godtas egna pepparkvarnar samt egen mixer, elvisp, batteridriven våg och övriga småredskap. Dessutom kan den tävlande om hen så vill ta med sig en röklåda (inte elektrisk) samt en tryckkokare (inte elektrisk).



	[bookmark: _Hlk494302865]Kök 1	 5 arbetspoäng

Gemensam apparatur: 

	


ST.
	Kök 2	 3 arbetspoäng

Gemensam apparatur: 

	


ST.

	Multifunktionsugn
	3
	Multifunktionsugn
	3

	Spis, el-
	5 
	Spis, el-
	3 

	Kylrum
	2
	Kylrum
	2

	Nedkylningsskåp (snabb)
	1
	Nedkylningsskåp (snabb)
	1

	Frys
	1
	Frys
	1

	En liten matberedare
	3
	En liten matberedare
	3

	Snabbhack
	1
	Snabbhack
	1

	Blender
	1
	Blender
	1

	Elvisp  
	4
	Elvisp  
	4

	Stavmixer 
	2
	Stavmixer 
	2

	Fritös
	1
	Fritös
	1

	Diskmaskin
	1
	Diskmaskin
	1

	Röklåda
	
	Röklåda
	

	Salamandergrill
	
	Salamandergrill
	

	Gemensamma redskap:

	
	Gemensamma redskap:

	

	Förrättsfat: ett rektangelformat 1/1 GN-dimensionerat, stål
	
	Förrättsfat: ett rektangelformat 1/1 GN-dimensionerat, stål
	

	Huvudrätt: tallrik, vit, rund 28–32 cm
	
	Huvudrätt: tallrik, vit, rund 28–32 cm
	

	Spritspåsar
	
	Spritspåsar
	

	Bakplåtspapper
	
	bakplåtspapper
	

	Ugnshandskar + grytlappar
	
	Ugnshandskar + grytlappar
	

	Arbetsbrädor  
	
	Arbetsbrädor 
	

	GN-formar och plåtar
	
	GN-formar och plåtar
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





	Redskap och kärl vid arbetspunkterna:
	st.

	Kastrull 2 l
	1

	Gryta 2 l
	2

	Stekpanna
	1

	Rostfri skål	
	3

	Ett lågt rostfritt kärl		
	3

	Mått 1 dl			
	1

	Mått 1 l			
	1

	Våg			
	

	Sil			
	1

	Spatel			
	1

	Slickepott			
	1

	Sax			
	1

	Liten spatel			
	1

	Stor spatel
	1

	Visp
	1

	Såsslev
	1

	Hålslev
	1

	Träspatel
	1

	Diskborste + diskmedel
	ok

	Kökstrasor (Carita el. dyl.)
	ok

	Gummihandskar i storlek XL + L + M + S
	ok

	Gasbrännare
	ok

	
	

	GN-kärl:
	

	½ med hål
	1

	½ 45
	1

	Plåt 1/1
	1

	
	

	
	

	
	






Den tävlande tar med sig:

· hela arbetsdräkten och arbetsskor
· knivar
· formar
andra småredskap som tillhör den tävlande.
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